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LA REPUBBLICA

Quando l'odio & senza controllo
di UMBERTO GALIMBERT]I

PERCHE' ci spaventa la strage di Erba, dove unaiadatipvicini uccide una madre, il suo bambino, ¢ana e la
signora della porta accanto? Lo spettacolo & trmeeforse quel che piu ci angoscia non é tantaaarsiculenza,
guanto sapere se noi siamo del tutto immuni dai dabimo che hanno provocato questa tragedia.

Del tutto immuni no. E il nostro linguaggio lo rieequando si abbandona a espressioni che, semzatfegliscono i
nostri vissuti carichi di odio. Ma dal linguaggiolisamente non passiamo all'azione. A fermarci @danto I'uso della
ragione, gia messa fuori gioco dall'odio, ma quaimmensione sentimentale" che registra la diffeeetna il bene e il
male, tra la gravita di un'azione e la sua irriteaa

Questa dimensione antecede persino i sentimentiodé&e odio con cui conduciamo la nostra vita evaoted € grazie
a essa che impediamo al nostro amore di soffocaleestro odio di uccidere. Ma quando questa daieer® non c'eé?
Quando nessuna risonanza emotiva avverte il noste della differenza tra un gesto innocuo e wiogeuce?

Allora siamo alla "psicopatia”. Un termine conialalla psichiatria dell'800 per designare una psagetica, incapace
di registrare, a livello emotivo, la differenza tia che & consentito e cido che é aberrante, teziome senza
conseguenze e un‘azione irreparabile. Una psiéhe girquella risonanza emotiva che ciascuno diregistra quando
compie un'azione, dice o ascolta una parola.

E si, perché la psiche non & una dote naturalemb@ossiede per il solo fatto d'esser nato e ittesd.a psiche &
gualcosa che si forma attraverso quel veicolo, sps$so trascurato, che é il sentimento. Ora cgpésso che ai
bambini insegniamo a mangiare, a dormire, a parfareniriamo i loro sprazzi di intelligenza, le loiatuizioni, ma
poco ci curiamo della qualita del sentimento chiein si forma e talvolta, a nostra insaputa, ndorsna.

Il sentimento & lI'organo che ci consente di disterg cos'é bene e cos'é male, per cui Kant arrie@ahe € inutile
definire cos'e buono e cos'é cattivo, perché oghutigente” naturalmente da sé. Questo criterie,\aleva al tempo
di Kant, oggi vale molto meno. E la ragione va atamel fatto che i bambini di oggi sono sottopadtioppi stimoli
che la loro psiche infantile non & in grado di elabe. Stimoli scolastici, stimoli televisivi, pregsi accelerati di
adultismo, mille attivita in cui sono impegnatigesti di baby-sitter a cui sono affidati, in unséeto di comunicazione
dove passano solo ordini, insofferenza, poco ascstarsissima attenzione a quel che nella losgigrita vanno
elaborando.

Quando gli stimoli sono eccessivi rispetto allaamfa di elaborarli al bambino restano solo dussipilga: o "andare
in angoscia", o "appiattire la propria psiche" indu che gli stimoli non abbiano piu alcuna risorsariz questo
secondo caso siamo alla psicopatia, all'apatia gsiche che piu non elabora e piu non evolve hgep@i non "sente".

L'appiattimento del sentimento di solito non & atiteg perché l'intelligenza non subisce per quastan ritardo. Anzi,
si sviluppa con una lucidita impressionante, perahréé turbata da interferenze emotive, comenoitpossiamo
constatare, quando di fronte a una prova, comesame, le nostre prestazioni sono sempre infetlarnastra
preparazione, per interferenza dell'emozione.

Nessuna meraviglia quindi di fronte alla freddeezila lucidita con cui la coppia di Erba condymer, un mese, la sua
vita normale come se nulla fosse accaduto, sesza@tdrapelare emozioni. Nessun stupore di fratiiedifferenza al
momento dell'arresto e di fronte all'ostinaziong cai, per un paio di giorni, i due sostengonatiblalibi, crollando
solo dopo 10 ore d'interrogatorio, quando ormaharie forze fisiche cedono.

La complicita nell'esecuzione della strage accommagto e moglie in una "follia a due", come lagbsatria francese
definisce casi di questo genere. Accomunati dadl'pér i vicini di casa, dopo la strage i due sia@ounano nell'amore
reciproco, con un legame che il sangue versatcereahlilissimo, nella vicendevole difesa di un vioddilsolidarieta
che nulla riesce a scalfire, perché la loro psielpéatta, non registra né pentimenti né ripensaimgalo alla fine, per
sfinimento, una fredda confessione, senza manitegtminimo senso di colpa, come se il loro cuooa fosse mai
stato sfiorato da quel "sentimento di base" chdistinguere immediatamente, e prima dell'intervetlta ragione,



cos'e bene e cos'e male.

Quando i giudici, appurate le prove, condannariaontgdutati, sono soliti appurare la loro facoltd'mitendere” e
"volere" che ovviamente funziona benissimo. Bisaghbe perd anche valutare la loro capacita di ll&8nE qui si
scoprirebbe la radice di certe condotte che risal&berranti a noi tutti che viviamo sostenutimtadtro sentimento, ma
che non acquistano alcuna rilevanza per chi ilisgmtto non I'ha mai conosciuto, perché a suo temgpoe stato
raccolto, ascoltato, coltivato.

Gli psicopatici sono un caso limite dell'umano, lm@sicopatia come tonalita dell'anima a bassaigitioe a scarso
sentimento & qualcosa che si va diffondendo traviegi d'oggi che, nella loro crescita, acquisiscealori
d'intelligenza, prestazione, efficienza, arrivisgoando non addirittura cinismo, nel silenzio dedre. E quando il
cuore tace e piu non registra le cadenze del sentomil terribile & gia accaduto anche se non@ggpa una strage.

lllustrare questi casi € opportuno, non per sabeeila nostra curiosita morbosa, ma per capire gow arrivare la
nostra condotta quando non & accompagnata datsamit, e quindi richiamare I'attenzione sui procgissrescita dei
nostri figli, onde evitare che l'intelligenza silappi disancorata dal sentimento e diventi ingghza lucida, fredda,
cinica, e potenzialmente distruttiva.
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